
 

 

         

 

  

TESTIMONIO 17 DE JULIO DE 2024 

"La Luz y la Ofrenda según la perícopa del Evangelio de San Lucas dedicada a los Discípulos de 

Emaús" .   

Jean-Pierre y Flav ienne MBA-ALLOUMBA,  

 

Somos Jean-Pierre y Flavienne MBA-ALLOUMBA. Acabamos de regresar de Gabón, en África 

Central. Nuestra aventura matrimonial comenzó en el verano de 1989 y fuimos ungidos con el 

sacramento del matrimonio el sábado 4 de marzo de 1995 en la parroquia Saint Michel de 

Libreville.   

Hemos venido hoy aquí, a través de nuestro modesto testimonio, para compartir con vosotros algunas 

de las experiencias que la perícopa del Evangelio de Lucas dedicada a los Discípulos de Emaús nos 

ha traído a la memoria en cuanto a la Luz y la Ofrenda que hemos vivido con el Señor en el camino 

de luces y sombras de nuestro matrimonio. Pero antes, permítannos saludar a todos nuestros hermanos 

y hermanas venidos de todo el mundo. Un especial Shalom a sus Eminencias, a sus Excelencias, a los 

Reverendos Sacerdotes y Consiliario Espirituales, a los queridos Dirigentes de los ENS, encabezados 

por el matrimonio responsable del ERI, Clarita y Edgardo BERNAL con el Padre Ricardo Londoño 

Domínguez, Consiliario Espiritual del ERI. Reciban un fuerte abrazo. 

En este testimonio, hablaremos de la presencia luminosa de Dios en nuestra búsqueda febril y a tientas 

del amor verdadero (I). 

Luego hablaremos de las maravillas que Dios ha realizado en nuestras vidas como pareja a través de 

experiencias dolorosas (II). 

Por último, mencionaremos algunas de las obras que su presencia reconfortante nos inspiró para el 

Movimiento de los ENS y para la Iglesia en nuestro país, Gabón (III).  

I.La presencia luminosa de Dios en nuestra búsqueda febril y a tientas del amor verdadero 

Al principio de nuestra relación, los dos éramos muy felices, pero al mismo tiempo había una vacilación 

en nuestras miradas. Los dos éramos personas heridas por nuestro pasado. Fue en medio de esta 

especie de murmullo cuando Flavienne y yo nos vimos de repente inspirados para mantener un 

profundo intercambio sobre nuestras verdaderas motivaciones. En el menú de la conversación había 

pequeñas historias de sueños aparentemente inocuos. Sueños sobre nuestra intención de vivir juntos. 

Los elementos de convergencia en cada uno de los sueños nos llevaron a prestar más atención al 

camino que estábamos tomando. Teníamos la sensación de que alguien nos hablaba en secreto a 

través de nuestros sueños. ¿Quién es el que nos habla sin rostro? Así empezó nuestro viaje, en pareja, 

en oración. Nos recordamos a nosotros mismos que podemos ser jóvenes estudiantes a la edad de la 

locura, pero somos jóvenes cristianos. Dios habla a sus hijos de mil y una maneras. Y aquí estamos, 

rememorando nuestros recuerdos de infancia, nuestro tiempo en la iglesia, el tiempo de Flavienne con 

las Hijas del Foyer de Charité, mi tiempo con los Padres Espiritanos y las Hermanas Azules... y así 

sucesivamente. 



 

 

Deseosos de que nuestra unión fuera un éxito, sentimos la necesidad de implicar al Señor en nuestro 

camino mediante la oración en común y la participación regular como pareja en la Eucaristía 

dominical. Nuestra apertura a Dios ha disipado nuestro miedo al futuro y ha reconstruido nuestra 

confianza. En estos pequeños pasos adelante, expresión de nuestro deseo de comunión conyugal, 

estábamos verdaderamente decididos. Nuestro diálogo conyugal también se desarrolló gradualmente. 

Incluso nos proporcionó una sorprendente revelación sobre cosas que Flavienne y yo no sabíamos 

pero que teníamos en común sin prestarles la menor atención. Las citaré rápidamente: Mi mujer nació 

de un padre polígamo y oficial de un cuerpo paramilitar, igual que yo; nació de la primera esposa, 

igual que yo; fue bautizada en la ciudad de Oyem, igual que yo; asistió a los colegios católicos Sainte 

Thérèse d'Angone de Oyem y a la Institution Immaculée Conception de Libreville, igual que yo; Intentó 

hacerse Caballero de la Inmaculada Concepción, como yo; como ella, tuve un hijo antes de casarme, 

y empezó sus estudios superiores con una licenciatura en Derecho, como yo. Me detendré aquí. ¡Es 

asombroso!      

Todas estas señales tenían sentido para nosotros. Nos convencimos de que estábamos hechos el uno 

para el otro.  Y es en los Equipos de Nuestra Señora, el movimiento al que nos unimos justo después 

de nuestra boda religiosa, donde las cosas se aclararán para nosotros.   

Queridos hermanos y hermanas, como los discípulos de Emaús, Cristo resucitado camina con nosotros. 

Él, la Luz del mundo, nos da su luz en nuestros caminos, a menudo nebulosos, sinuosos o escarpados. Él 

es nuestro camino. En efecto, por el bautismo hemos pasado de la muerte a la vida, de las tinieblas a 

su Luz admirable (1 Pe 2,9). Él nos asegura en Jn 8,12 que "el que le sigue no camina en tinieblas; 

tendrá la luz de la vida". Nuestra pareja es testigo de ello.  

II) Las maravillas que Dios ha obrado en nuestras vidas como pareja a través de experiencias dolorosas 

En nuestros 34 años de vida matrimonial, como muchas parejas, hemos experimentado días oscuros y 

de angustia. Pero también hemos tenido mucha felicidad e innumerables bendiciones del Señor. El 

Señor no olvida a nadie; el pecado tampoco perdona a nadie. Esto confirma que "la luz brilla en las 

tinieblas" (Jn 1,4). Cada día, el mundo malvado intenta sofocar la luz de Cristo que hay en nosotros, 

sumirnos en el desánimo y la desesperación. Pero Dios, que está ahí, en el fondo de nuestro corazón, 

vela por nosotros. Él nos abraza en nuestras alegrías y pruebas, según santa Catalina de Siena.   

A través de las experiencias de la vida cotidiana que vamos a contarles brevemente, hemos 

experimentado, en el corazón de nuestra angustia, la fe que levanta montañas, la mano poderosa de 

este Dios a quien amábamos sin verlo, a quien servíamos sin conocerlo. Nuestro compromiso con los 

Equipos de Nuestra Señora ha sido el trampolín para una mayor comprensión del misterio de Cristo 

Resucitado, que camina con nosotros, revelándonos su voluntad.   

Con respecto a nuestros hijos, teníamos a diez de ellos; cinco niños y cinco niñas, y varios más a nuestro 

cuidado, especialmente los que nos confiaban sus padres por necesidades escolares o educativas. Uno 

de nuestros cinco chicos se fue a la casa del Padre el 30 de marzo de 2022. 

Así que somos una familia numerosa y estamos contentos de serlo.  Muchas parejas temen la 

experiencia de una familia numerosa o mixta. El Señor ha hecho de ella una fuente de luz y de 

enseñanza para nosotros. Nos ha dado un mayor apego al amor, a la unidad por encima de las 

diferencias. Las familias recompuestas son hoy el tipo de familia mayoritario en nuestro país. Para 

nosotros, como padres y agentes de pastoral familiar, es una feliz oportunidad de vivir la catolicidad 

en la Iglesia doméstica.    Hemos pedido al Señor sabiduría y paciencia para animar nuestra familia 

y administrar con prudencia nuestros recursos económicos. El Señor ha respondido a nuestras 

oraciones para que nunca experimentemos el estrés de un alojamiento incómodo o la falta de pan.   



 

 

Todos nuestros hijos han crecido en una casa de familia numerosa y han obtenido cualificaciones hasta 

el nivel de enseñanza superior; todos han recibido los sacramentos de la iniciación cristiana y la 

mayoría tiene previsto casarse. Nuestro hijo menor pronto hará el bachillerato. Dos de las niñas que 

cuidábamos se han hecho religiosas, una con las Hermanas Salesianas de Don Bosco y la otra con las 

Hermanas de Jesús María. Entre nuestros 27 ahijados de bautismo se encuentra un sacerdote de la 

Comunidad de los Padres Trinitarios. También somos testigos de las bodas de 22 parejas, de diversas 

nacionalidades y regiones de Gabón.  Casi todos estos cónyuges han elegido libremente ser miembros 

de los Equipos de Nuestra Señora. Así pues, como Abraham, padre y madre de una multitud, a menudo 

somos llamados a "salir", es decir, a estar atentos a las necesidades espirituales de esta gran 

comunidad familiar que Dios nos ha dado. Tranquilos, nuestros hijos y ahijados son muy simpáticos; no 

nos agotan. Nos llenan de asombro.    

En cuanto a nuestra vida profesional, Flavienne es profesora de secundaria en el contexto de una 

escuela gabonesa que se enfrenta a grandes retos estructurales y pedagógicos.  Por interés de sus 

alumnos, Flavienne ha aceptado aguantar la tiza hasta hoy, porque tenemos que conciliar nuestra 

profesión con nuestro servicio misionero, que vivimos como una consagración al Señor.  

Yo, Jean-Pierre, también he tenido la suerte de no tener movilidad profesional. Apasionado por el 

Derecho, he sido asesor jurídico en la alta dirección durante 32 años, en el mismo puesto, con el mismo 

entusiasmo y las mismas competencias. He visto esta situación de estancamiento como un factor 

providencial que me permite cumplir sin demasiadas limitaciones la misión cada vez más clara que 

Dios me ha confiado al servicio del testimonio en su Iglesia y en el Movimiento de los ENS.  

Flavienne y yo somos laicos en el sentido más puro del término, que conciliamos armoniosamente 

nuestra vida espiritual con nuestra vida cívica. Nuestro compromiso como pareja no deja indiferente 

a ninguno de nuestros jefes, que reconocen que la protección del matrimonio y de los valores familiares 

es una necesidad para nuestra sociedad. 

En cuanto a nuestra vida matrimonial y familiar, nuestra salud e incluso nuestra misión en la Iglesia se 

han visto sacudidas en varias ocasiones. Hablando de salud, tres de nuestros hijos y mi marido Jean-

Pierre han estado expuestos a un peligro mortal. Y cada vez, según los médicos, se levantaron 

milagrosamente. ¡Cristo ha resucitado, ha resucitado de verdad! 

Nuestro hijo mayor, de 9 años en 2004, estuvo en cuidados intensivos más de 12 días sin comer, tras 

una operación. Nuestras vidas se volvieron muy oscuras. Los médicos recomendaron que nos evacuaran 

urgentemente a Europa en ambulancia aérea para reanudar la operación. El plazo era de dos días, 

transcurridos los cuales los médicos declinaron su responsabilidad. Como jóvenes funcionarios de la 

época, no podíamos permitirnos semejante gasto, ya que el coste total del transporte y el tratamiento 

en el extranjero ascendía a casi 152.000 euros (100.000.000 FCFA). En nuestra angustia, tomamos 

la insensata decisión de suscribir una póliza de seguro médico, aunque tuviéramos que especificar que 

el paciente estaba en cuidados intensivos. Con lágrimas en los ojos, Flav ienne y yo nos dirigimos ese 

mismo día a la parroquia de Saint Pierre, en Libreville, para presentarnos ante el Santísimo 

Sacramento. Apenas un minuto después de salir de la capilla, donde habíamos confiado el destino de 

nuestro hijo a Jesús, la compañía de seguros nos telefoneó y una voz de mujer, una voz de madre, nos 

expresó su compasión y nos informó de su decisión de hacerse plenamente responsable de nuestro 

hijo. El pasaporte del niño fue expedido de noche por las autoridades, gracias al rosario que apenas 

dejamos de rezar. En cuanto al visado para Francia, lo obtuvimos al día siguiente, en un día festivo en 

Tabaski; el cónsul general francés había tenido que aplazar su visita a una península vecina para 

venir a expedir el visado a nuestro hijo, que finalmente viajó a Francia a tiempo y regresó a nosotros 

dos meses más tarde con buena salud. ¡Cristo ha resucitado, ha resucitado de verdad! 



 

 

Los otros dos niños sufrieron una enfermedad infecciosa muy grave en 2009 y daños pulmonares en 

2014. Ambos presentaban afecciones potencialmente mortales. El niño que sufrió una fase crítica de 

la infección en 2009 vio cómo sus parámetros volvían a la normalidad y sus síntomas se rectificaban 

solos el 7º día de la Novena que nos recomendó una Hermana de las Hermanas Azules de las Castas, 

que es también Acompañante Espiritual de los ENS.  El médico que le atendió nunca ha encontrado 

una explicación científica a esta curación espectacular.  

En cuanto a la imagen del pulmón dañado, parecido al de una tuberculosis terminal, el eminente 

profesor de medicina explicó que la curación de este pulmón en cuatro días sólo podía explicarse por 

el hecho de que los padres del paciente eran creyentes y sin duda habían confiado su hijo a Dios. En 

este caso, la ciencia no tenía solución. ¡Cristo ha resucitado, ha resucitado de verdad!  

Por último, Jean-Pierre estaba muy enfermo e inició una novena a Henri CAFFAREL con sus compañeros 

de equipo y algunos consiliarios espirituales antes de volar a Europa en busca de un diagnóstico más 

preciso, cuyo tratamiento costará más de 32.000 euros (21.000.000 FCFA). Evidentemente, el plazo 

recomendado para encontrar el dinero era demasiado corto.   Jean-Pierre decidió visitar la tumba 

del padre Henri CAFFAREL en Troussures, en la región de Oise, para pedir su intercesión.   Cuando 

regresó a Gabón sin encontrar una solución, las puertas que antes estaban cerradas empezaron a 

abrirse con una ayuda financiera inesperada. Jean-Pierre tuvo por fin acceso a la preciada medicina 

occidental y volvió a estar en forma al cabo de tres meses de tratamiento.   

Canto : Hablaré de tu bondad, de tu fidelidad, diré en voz alta: ¡Oh, oh, oh, lo que has hecho por mí, 

proclamaré la gloria de tu nombre!!! 

III) Algunas obras ofrecidas a la gloria del Señor 

En conclusión, queridos amigos, queridos pastores, las pruebas de nuestra vida matrimonial nos han 

permitido fijar los ojos en la Cruz de Cristo; nos han preparado para experimentar las maravillas del 

Señor y para ofrecernos mejor a Él. Así pues, inmersos en este amor desde el comienzo de nuestro 

matrimonio, nos pusimos plenamente en marcha para anunciar al Señor y servirle sirviendo a nuestros 

hermanos y hermanas.    

Primero en los Equipos de Nuestra Señora, donde siempre hemos respondido con alegría a las 

sucesivas llamadas del Señor, hasta nuestra responsabilidad actual como Hogar responsable de la 

Provincia Central. En Gabón, hemos iniciado dos proyectos en nombre del Señor durante nuestro 

mandato como Hogar regional : 

• La introducción en 2017 de una Misa anual por los miembros del equipo y Consiliario 

fallecidos; estos difuntos necesitan nuestras oraciones; 

• La creación en 2018 de la Asociación de viudas de los Equipos de Nuestra Señora. Ser viuda 

o viudo es un pasaje, un rostro y un mensaje. 

Revigorizados por nuestro camino dentro del ENS y por nuestra participación en 2006 en el X 

Encuentro Internacional del ENS en Lourdes (Francia) y en el V Encuentro Mundial de las Familias en 

Valencia (España), nos pusimos decididamente al servicio de la Iglesia de Gabón y particularmente de 

la Arquidiócesis de Libreville, baluarte de los ENS en Gabón. Nuestra ofrenda a Dios consistió en: 

• Proponer y animar, de 2007 a 2010, una Coordinación de los Movimientos comprometidos 

en la Pastoral Familiar que les permita estudiar, preparar y celebrar juntos cada año la 

Solemnidad de la Sagrada Familia de Nazaret;  



 

 

• En 2008 se creó el Centro de Preparación Inicial para el Matrimonio de Libreville, que desde 

entonces se ha convertido en una subcomisión de preparación al matrimonio religioso. Esta 

plataforma, supervisada por miembros del equipo, organiza ahora una única sesión de 

preparación al matrimonio de 8 meses de duración para más de 200 parejas cada año, la 

mayoría de las cuales se convierten en miembros de los ENS; 

• En 2014, se lanzó el programa de radio "Ma famille vivra" ("Mi familia vivirá") en las ondas 

marianas de Libreville; el programa se puso en marcha tras la X Asamblea Plenaria de los 

Obispos de África Central, que precedió a los dos sínodos sobre la familia celebrados en Roma 

en 2015 y 2016; 

• En 2009, se distribuye la revista "Famille en marche", la primera revista gabonesa dedicada 

exclusivamente al matrimonio y la familia.  

Gracias Señor por tus bendiciones. Recibe la gloria en todas tus obras. Por intercesión del Padre Henri 

Caffarel, que el Señor proteja a nuestras familias y nuestra espiritualidad de los ENS. Que haga 

fructificar el compromiso de todos los bautizados. Alabado sea Jesucristo, por siempre. 

 

  

  

  

 

 

 

  

 


