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TESTIMONIO 19 DE JULIO DE 2024

Padre Francisco de Assis Motta de Sousa , Brasil

Hablar de la Eucaristia es hablar de toda la vida de Jests, porque se convirtié en alimento para sus
hermanos, jalimento de Salvacién para la humanidad! Alimenté a sus hermanos con palabras: «Sélo
t0 tienes palabras de vida eterna». Alimenté a sus hermanos y hermanas con acciones y actitudes.
Jesis se encontré una vez con una mujer cananea de gran fe, como nos recuerda el evangelista
Mateo, que describe bien este encuentro (Mt 15,27).

Ser alimento es estar con el otro, ser para el otro. Levi, es decir, Mateo, experimenté la gracia de este
encuentro profundo con Jests. Levi lo dejé todo y se convirtié en Mateo, es decir, el que se alimenta
de JesUs, se transforma en su interior y comienza a dar el fruto ético de una vida nueva.

Por eso quiero hablaros de manera afectiva, porque creo que los afectos alimentan nuestro interior;
quiero hablar de manera arraigada en la Biblia, porque creo que escuchando y viviendo la Palabra
podemos alimentar nuestra espiritualidad. Es una préctica que fluye de la otra: escuchar y meditar
para practicar; asi nos ensefian los Equipos de Nuestra Sefiora, asi nos ensefi¢ y guié el Padre

Caffarel.

Hoy llevo 15 afios en el ministerio; 15 afios de manos ungidas y consagradas. Mirar hacia atrds y ver
lo que Dios estd haciendo a través de mis manos en el mundo es una gran gracia. iMe conmuevel No
soy digno, Sefior, de que entres en mi y hagas las obras que haces; puedo repetir: «<iNo soy digno de
gue entres en micasa, pero una palabra tuya bastard para salvarmel». El ministerio sacerdotal no es
un privilegio, es una Gracia Divina, es una accién de la Gracia de Dios; El nos llama y obra en nosotros
y a través de nuestro servicio ministerial.

Cada dia, en mi oracién personal, renuevo esta llamada: El me ha llamado a ser este signo de su
gracia y de su amor; me ha llamado, con mis fragilidades, a ser testigo y signo operante de su amor,
a ser ofrenda de vida para El y para la comunidad, para la Iglesia.

El nos llama a ser hombres y mujeres eucaristicos, es decir, capaces de convivir como hermanos y de
servir en equipo, en comunidad.

No puedo dar este testimonio sin recordar a mis hermanos equipistas, mis equipos base: Nuestra
Sefiora de Guia y Nuestra Sefiora de los Milagros; con los equipistas nos alimentamos de la Palabra
de Dios, de la Eucaristia y somos alimento los unos para los otros para preservar la unidad en esta
pequefa y fuerte Ecclesia.

Conociel Movimiento de los Equipos de Nuestra Sefiora cuando todavia era seminarista en Recife, y
fui deogido por un equipo como consiliario espiritual, cuando todavia era un adolescente en la fe;
estaba dando mis primeros pasos en la Vida y en la Gracia, y hoy puedo decir que aquel primer
equipo fue el hogar y la familia que Jesis preparé para que mi vocacién pudiera crecer y
desarrollarse; fue como el hogar de Nazaret, en el equipo de Nuestra Sefiora de Penha, Equipo
nimero 12, ahora nimero 5, del Sector A en Jaboatdo dos Guararapes, en 2004.

Asi que sélo puedo estar agradecido por la contribucién que he recibido durante todos estos afios de
compartir y de fraternidad. Los Equipos de Nuestra Sefiora son una escuela de comunién, de Eucaristia
y de vida: son un camino de santidad.

Son 15 afos de vida ministerial, de manos consagradas para consagrar, de manos ungidas para
alimentar a los hermanos y ser alimentados con el cuerpo de Cristo. Alimentarse no es tarea fdécil, nos
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exige humildad y abnegacién. La Eucaristia es el sacramento del vaciamiento, de la kénosis; hay que
vaciarse de todo orgullo, de toda vanidad para alimentar al préjimo con Cristo, con el amor de Dios,
y ser alimentados por El.

Toda mi vida es una accién que brota de la Eucaristia. ¢En qué sentido? Como miembros del equipo,
hemos aprendido que existe una comunién del sacramento del Matrimonio y del sacramento del
Orden; es lo que nos enseid el padre Caffarel. Nos ensefidé que no puede haber Eucaristia sin las
especies del pany del vino, que no puede haber Bautismo sin agua y que no puede haber Matrimonio
sin amor entre los esposos.

Del mismo modo, no puede haber Eucaristia sin que los fieles den su vida. La Eucaristia es el Sacramento
de la entrega de Cristo por la humanidad vy, en el ritual de la Santa Misa, entregamos el vino y el
pan. Y Dios, en su amor, nos da el Cuerpo y la Sangre de Cristo por la accién del Espiritu Santo. Este
es un gran misterio: ie| misterio de la Fe y del Amorl!

La Eucaristia es el sacramento de la presencia real de Cristo entre nosotros. El estd presente en las
especies de pan y vino, que se transforman por la gracia sacramental de la entrega de Cristo a la
Iglesia, en su Cuerpo y su Sangre. La Eucaristia es el acto de gracia de Dios que quiere darse, alimentar
y nutrir a la humanidad. La Santisima Trinidad actéa poderosamente cuando recibimos el Cuerpo vy la
Sangre de Jesus.

El cuerpo de Cristo siempre ha estado presente en mi hogar, en mi casa, desde mi infancia. La vida
de mis padres estaba llena de vida para todos nosotros. Vengo de una familia de 12 hermanos; mis
padres trabajaban dia y noche para criarnos y darnos dignidad.

¢Y vosotros, pareja equipista? ¢Habéis pensado alguna vez en los sacrificios que hacéis y habéis tenido
que hacer para criar a vuestros hijos con amor, educacién, vivienda digna, salud y educacién?

De nifio, me gustaba disfrazarme de cura y celebrar misa con mis hermanos y amigos en casa. Hoy
pienso en esto: cémo los gestos de los adultos repercuten en la formacién de los nifios y también en
su vocacion.

Provengo de una familia catélica. Por lo tanto, el domingo es sagrado y aprendi que el primer acto
del domingo era asistir a la Santa Misa con mis padres. Cada domingo participdbamos en la Santa
Misa como primer acto del dia, porque mi padre decia que no podiamos aplazar lo que era esencial.
Ir a Misa es esencial. Hoy soy sacerdote y soy feliz y realizado; tengo una hermana equipista y toda
la familia catélica. Mi padre ya estd en el paraiso. Mi madre vive alimentada por la fe y el santo
rosario.

Siempre estdbamos presentes en la Santa Misa; yo era monaguillo, era monaguillo y conozco el valor
de este Sacramento y su belleza. Su valor y su grandeza como Sacramento de sanacién, de entrega,
de donacién y de amor. Jesis se hace presente, visible en el Cuerpo entregado y la Sangre
derramada, una entrega de amor y por amor. Cuerpo entregado, Sangre derramada. Accién de
presencid y entrega, Sacramento de Caridad, Sacramento de Amor.

Querido equipista: tu abnegacién diaria para mantener la unidad familiar, éno es también una accién
que brota de la Eucaristia? La Eucaristia nos ensefia a amar el amor.

Es el Sacramento mds profundo que tenemos, misteriosa presencia real de Cristo en medio de nosotros;
isu presencia real en medio de nosotros nos da vida y nos convoca al amorl!

La Eucaristia es también la comunién de las palabras del celebrante, que repite las palabras de Jesus,
y la entrega material de los fieles presentes en la ofrenda del pan y del vino. Nosotros ofrecemos el
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pan y el vino, y Dios nos ofrece el Cuerpo y la Sangre de Jesis por medio del Espiritu Santo. jEste es
un gran misteriol

Es el sacramento del ENCUENTRO de la acciéndivina y la accién de los seres humanos. En el altar
ofrecemos pan y vino, y Dios, en su infinita bondad, por la Gracia del Espiritu Santo, nos ofrece el
Cuerpo y la Sangre de Cristo, sacrificio incruento, es decir, sin derramamiento de sangre, que nos
actualiza en el sacramento de la cruz, Unico y verdadero sacramento de Cristo.

Por ello, he tenido muchas experiencias profundas en los retiros, en la adoracién y en el silencio de
mis meditaciones, especialmente cuando hago mi revisién de vida diaria. Mirar nuestra vida a través
de la mirada de la Eucaristia nos convierte.

Jesis nos abraza y nos alimenta; alimenta nuestra Caridad. Por eso, icomparto con vosotros un
momento muy especial de mi vida que nunca olvidaré!

Visitar a los enfermos es una accién que forma parte de nuestra vida ministerial; es un ACTO DE

MISERICORDIA.

Me llamaron para dar la Uncién de los Enfermos a un paciente del Hospital de la Liga Contra el
Cancer, en Natal, capital del estado de Rio Grande do Norte.

El paciente, un hombre de unos 80 afios, estaba en cuidados paliativos, ya en fase terminal. Estaba
en la cama del hospital, postrado. Cuando veo a un enfermo, siempre veo el Cuerpo de Cristo, un
cristiano que sin duda buscaba la santidad. iMe gusta mirar a la gente con una mirada positival

Me llamé su nieto, que participa activamente en la pastoral de mi parroquia, la parroquia de San
Pedro. De camino al hospital, el nieto del enfermo me dijo que su padre estaba muy afectado porque
su abuelo estaba asi.

Cuando llegué al hospital, vi la escena: el hijo estaba al lado de su padre. Estédbamos alli: el sacerdote,
el enfermo, el hijo del enfermo y su nieto. Comenzamos el rito de la Uncién de los Enfermos y, de
repente, el Sr. Marcelo abrié los ojosy lloré. Su hijo André también empezé a llorar; continué la Uncién,
di la comunién a todos y, al entregar el Cuerpo de Cristo a André, senti una fuerza dentro de miy le
pregunté si queria decirle algo a su padre. André se emociond, lloré y convoztemblorosa dijo:iPadre,
lo siento por todo! Abrazé a su padre, lloré mucho y poco a poco se fue calmando. Rezamos juntos el
Padrenuestro y terminamos la administraciéon del Sacramento. Volvia casa con la certeza de haber
visto un milagro. iLa reconciliacién de un padre y un hijol

iLa Eucaristia es un sacramento de curaciénl iPuedo deciros que vi la accién profunda de Dios en la
vida de aquel equipista que se despedia de su padrel {Confiad en la accién de la Eucaristial

iNunca olvidaré aquella escenal En aquel momento vi la misteriosa accién de Dios a través de la
Eucatistia’ y del sacramento de la Uncién de los Enfermos. Una accién poderosa de Cristo en la
Eucaristia, que se entrega, que nos alimenta y nos fortalece en el camino de la vida. Alimenta la
Esperanza, alimenta la fraternidad, alimenta el deseo de conversién, alimenta el deseo de cambio y
nos anima al perdén.

Ese momento fue un momento profundo de sanacién y liberacién. Quizés hoy también sea un momento
de curaciényy liberacién para ti, equipista. iEsa escena cambié mi perspectiva, miforma de administrar
el Sacramento de la Uncién de los Enfermos, porque seguir el ritual es darle vida, es darle afecto y
dejar que el Espiritu Santo nos toque y nos guie siemprel

Tengo un ministerio muy cercano a los enfermos, a los que son invisibles en la sociedad, como la
pastoral de calle; soy Misionero de la Sagrada Familia y nuestra misién es estar cerca de los que
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estdn lejos. Estar cerca no es fdcil, vivimos en una sociedad que nos aleja unos de otros, tenemos
tecnologias que nos acercan y también nos alejan.

En ofra ocasién, me llamaron para administrar la Uncién de los Enfermos a un paciente. Se trataba
de un médico, acompafiado de su esposa. El Dr. Augusto (los nombres aqui son todos seudénimos, para
preservar la confidencialidad de los enfermos) estaba en tratamiento por un cdncer de pdncreas, un
cdncer agresivo. Llegué, me presenté y en ese momento senti un profundo deseo de preguntarles si se
habian casado por la ig|esio. Me dijeron que si, que llevaban 35 afios casados. Comenzamos la
Uncién y luego les di la Eucaristia; después de la Comunién les pregunté si querian renovar el
sacramento del Matrimonio.

El sonrié y ella lloré, y dieron a entender que querian hacerlo. Comencé la renovacién del sacramento
del Matrimonio sobre la accién de la Eucaristia recibida en aguel momento. La pareja renovando el
sacramento del Matrimonio en una cama de hospital tiene un efecto diferentel (Yo ... en la alegria y
en la tristeza, en la salud y en la enfermedad...) Parece que es en la debilidad humana donde Dios
obra su fuerza y su vigor.

iAbrid vuestros corazonesy vivid conintensidad este Encuentro Internacionall Que volvamosa nuestros
equipos de base llenos del amor de Dios. Después de la renovacién, el Dr. Augusto me pidié que le
confesara.

La Eucaristia nos llama a la conversién y es en la confesién donde alimentamos nuestro deseo mds
profundo de santidad y rectitud de vida. La Eucaristia nos hace caminar con tres actitudes que son
bdsicas para nuestra vida en la gracia: la asidvidad y la apertura a la voluntad y al amor de Dios; la
busqueda de la verdad; y el crecimiento en el encuentro y la comunién con nuestros hermanos.

Que la Eucaristia nos lleve a vivir en comunién con nuestros hermanos . Que ella sea la fuerza que
nos impulse a ser en el mundo signo del compartir con los mds necesitados y vulnerables.

Hoy vivimos en un mundo afectado por muchas crisis, vivimos en una sociedad fragmentada y estamos,
como dice el Papa Francisco, atravesando la tercera guerra mundial a trozos.

Que la Virgen Maria, madre y maestra, nos eduque en la comunién y en vivir la fraternidad social.
iMuchas gracias!
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