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TESTIMONIO SOBRE LA FRAGILIDAD 16 JULIO 2024
Kathy y Peter Leszczynski,

Dios los bendiga,

[Juntos] Somos Kathy y Peter Leszczyniski. Tenemos 40 afios y llevamos 17 casados. Tenemos dos hijos
- Sophie, de 14 afios, y Thomas, de 12 afios. Llevamos 16 afios en el movimiento de los Equipos de
Nuestra Sefiora. Venimos de Polonia, concretamente de Cracovia.

[Kathy] Una introduccién importante a nuestro testimonio es el hecho de que nos conocemos desde
que teniamos 6 afos. Antes de ser pareja, fuimos amigos durante muchos afios cuando éramos
adolescentes. Cuando decidimos estar juntos, después de 2 semanas supimos que esto era "ESO".
Desde el principio, Dios también estuvo presente en nuestra relacién a través de la Eucaristia a la que
asistiamos juntos y rezando juntos, primero en la fase de noviazgo y luego como matrimonio. Al mismo
tiempo, teniamos una gran confianza mutua: sabiamos que confidbamos el uno en el otro y que las
relaciones con ofras personas, también muy cercanas, no cambiarian nada en este asunto. Parecia
que lo sabiamos todo el uno del otro, y las crisis matrimoniales no eran un tema que nos afectara. Y
durante muchos afios fue asi.

[Peter] Corria el afio 2016. Participé en un curso de mediacién en profundidad en el espiritu de la
Comunicacién No Violenta. El curso duré un afio y medio. Los participantes eran una comunidad
internacional e intercultural. Lo que vale la pena prestar atencién es el hecho de que debido a la
naturaleza de este curso, las relaciones que se establecieron fueron profundas por naturaleza. Alli
conoci a una mujer. Lo que pretendia ser simplemente una amistad profunda se convirtié rdpidamente
en una atraccién mutua. Afortunadamente, esta mujer era de Turquia y la Unica posibilidad de un
encuentro cara a cara era durante las sesiones del curso, que tenian lugar cada 2-3 meses. De todos
modos, el enamoramiento también se mantenia a distancia. Y delante de Ko’rhy, se presenfcbo como
una profundo amistad. Creo que asi me lo racionalizaba yo también. Al final de una de las sesiones,
tuve un gran avance. Por un lado, tenia claro que queria a Kathy y no podia ni imaginarme la idea
de romper con ella y, por otro, mi cuerpo y mi corazén anhelaban una relacién y una cercania con
esa ofra mujer.

En Polonia tenemos un dicho: "Cuando hay miedo, Dios estd cerca”. Sintiéndome impotente, decidi
confesarme. Y arrodillado ante los barrotes del confesionario, estaba aterrorizado. Empecé mi
confesién con algo como: "Padre, écémo puedo presentarte en pocas frases lo que estoy viviendo
ahora, y lo que es mds la historia de mi vida?". Afortunadamente, el Sefior estaba conmigo y el
sacerdote me atendié con gran comprensién y empatia. No tengo ni idea de lo que me dijo, pero sé
que cuando sali del confesionario me senti atendido por este sacerdote y por el Sefior. También supe
que padia recibir la Eucaristia con tranquilidad y que el Sefior sanaria poco a poco lo que yo habia
estropeado.

Rompi la relacién con la otra mujer casi de inmediato, aunque sabia que nos quedaban unos cuantos
cursos por delante. Me dolié muchisimo. Pero también sabia que la relacién con Kathy era la mas
importante, la que habia elegido para toda mi vida. Aunque, para ser honesto conmigo mismo y con
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ustedes, creo que estuve muy cerca de tomar decisiones opuestas. Afortunadamente, el Sefior apoyd
nuestro matrimonio y velé por nosotros. La gracia del Sacramento del Matrimonio estuvo presente.

Lo que también merece la pena destacar es que durante todo este periodo permanecimos en los
Equipos, rezamos juntos y facilitamos la sentada. Probablemente fue un poco vacio, un poco artificial
y un poco forzado. Pero, al mismo tiempo, nos mantuvimos unos junto a otros y junto al Sefior.

[Kathyl No tenia ni idea de lo que estaba pasando. Sabia que el curso de mediacién fue muy
enriquecedor para Peter y que alli conocié agente valiosa. Estaba encantado de hablarme de algunas
de ellas. También sobre lo que aprendieron durante el curso. Mi marido también me conté que habia
conocido a esta mujer, hablé de su dificil situacién relacionada con la situacién politica de Turquia en
oque| momento y me dijo que era una persona inferesante y cdlida. Sin emborgo, nada me hizo pensar
que él también pudiera sentir afecto por ella.

En nuestro matrimonio, quizd pasamos una época mucho mds vacia, quizd hubo menos apertura entre
nosotros, pero yo lo atribuyo al hecho de que a veces simplemente suceden las cosasy hay que esperar
a que pasen. Durante este periodo, también me resultaba mads dificil abrirme delante de Peter y
pensaba que la situacién no era mds que un circulo vicioso.

[Peter] En 2018 fuimos al Encuentro Internacional de Fétima y tuvimos el placer de cantar en el coro.
Fue un tiempo de gracia para nosotros. Y luego vino el afio 2018/2019 de formacién en los Equipos
de Nuestra Sefiora. Un afio con materiales de estudio sobre la Fragilidad. Sabia que estaba siendo
guiado por el Sefior. Que estdbamos siendo guiados por el Sefior. A través de temas sucesivos, a lo
largo de este afio formativo, el Sefior nos fue preparando para finalmente hablar honestamente en
abril de 2019. Me abri a El y a mi esposa. Paso a paso. Me estaba preparando para que pudiera
decirle a Kathy toda la verdad sobre la situacién de hace 3 afos. Tenia la profunda conviccién,
confirmada con mi director espiritual, de que sacar este tema antes con un espiritu de honestidad
radical probablemente haria mds dafo que bien. Asi que esperé el momento oportuno y supe que por
fin habia llegado. La franqueza, la sensibilidad y el amor con que me acogieron superaron mi
imaginacién. Kathy me escuché con gran atencién y empatia.

[Kathy] Cuando Peter dijo durante ‘la sentada” que le gustaria sacar un tema dificil, me vino
literalmente de todo a la cabeza, pero nada de eso. Recuerdo que me sorprendié tanto que ni siquiera
supe,coOmo reaccionar. Escuché con mucha atencién toda la historia que me contd mi marido y recuerdo
cémo esperaba con miedo en los ojos mi reaccién. Lo que pude hacer entonces fue no dejarme llevar
por las emociones y confiarlo todo al Sefior. Hablamos sinceramente y durante mucho tiempo. Fue un
gran alivio saber que la relacién habia terminado. Paradéjicamente, al mismo tiempo, senti paz en
algin‘lugar profundo de mi corazén, sabiendo que era cosa del pasado, que el Sefior nos habia
guiado a través de él (incluso sin que yo me diera cuental, y que ahora era el momento de purificar y
sanar nuestra relacion.

Lo gque me ha guiado desde el principio de nuestra relacién es la gran confianza que tengo en Peter,
en nuestro vinculo y en que el Sefior, que ha bendecido nuestra relacién, quiere nuestro bien y nos
guia. Creo que eso fue crucial para mi en aquel momento. Y tener fe en el hecho de que Peter me
habia sido confiado por el Sefior significaba que no podia hacer otra cosa que aceptar a mi marido:
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contodaesta historia, contodo sumiedo sobre lo que nos esperaba; contodo su valor para contdrmelo
todo y permanecer juntos en la verdad. También era fidelidad a la decisién que tomé hace muchos
afios, cuando decidi que queria que Peter fuera mi marido. Fue entonces cuando "pacté” con el Sefior
que, ya que me habia dado a un tal Peter (con todos sus "defectos’), me ayudaria en nuestro camino
conyugal. Dios cumplié su palabra y me dio fuerzas - asi que yo también cumplo la mia )

Esta conversacién obviamente causé muchas emociones, pero la honestidad mutua rompié los “muros’
entre nosotros. Volvimos a vernos plenamente, con lo que habia de fuerte y de débil en nosotros y
entre nosotros, y gracias a ello pudimos reconstruir la unidad en nuestro matrimonio. Fue un gran
avance.

[Peter] Sé que el Sefior nos regala diversas experiencias para mostrarnos a Si mismo, para abrirnos a
algo que antes podia habérsenos ocultado. Gracias a esta experiencia, el Sefior abrié mi mente y mi
corazén a 3 dreas:

e En primer lugar, que El me guia. Incluso si elijo mal, El vela por mi y me da la oportunidad de
sacar algo bueno de ello.

e En segundo lugar, Kathy confia mucho en mi. Esta situacién no cambié nada en nuestra relacién
ni en nuestra confianza mutua. No se introdujeron celos morbosos por ninguna de las partes.
Seguimos manteniendo una profunda amistad con otras personas. Esta confianza es la base
de nuestra relacién. Y la libertad hace que nuestra relacién conyugal sea realmente una
eleccién - cada dia.

e En tercer lugar -y desde mi punto de vista lo mds importante, porque ya conocia los dos
primeros dmbitos-, el amor es fragil; el matrimonio es fragil. Todas estas personas que me
rodean, mis amigos, mis hermanos y hermanas, que cargan con el peso de la traicién, el
divorcio, el nuevo matrimonio, no son diferentes de mi. Puede ser cuestién de una decisién, y la
mayoria de las veces no consciente. El Sefior me abrié entonces los ojos a esta perspectiva.
Ahora me resulta mds fécil mirar sin prejuicios a aquellos cuyas decisiones fueron diferentes.
No soy diferente de ellos. No soy mejor. Nuestra relacién es tan tragil como la suya. Necesitaba
esta experiencia. Ahora tengo mucha ternura hacia ellos en mi corazén y la voluntad de
encontrar un lugar en la Iglesia para las personas que en ese momento particular de sus vidas
eligieron de manera diferente y tal vez ahora les resulta dificil sentirse como en casa en la
Comunidad Catélica. Gracias a Dios por esta experiencia y por su guia, y porque tuvo lugar
dentro de nuestro matrimonio y no fuera de él.

[Kathy] Por dltimo, lo que queremos compartir con cada uno es que la fragilidad es inherente a la
relacién conyugal, y también esinherente ala relacién con Dios. Porque somos humanos, porque somos
pecadores, porque no somos perfectos. El Sacramento del Matrimonio es el juramento de Dios con
nosotros y nos da fuerza y guia en los momentos dificiles, y los esfuerzos propuestos por los Equipos
de Nuestra Sefiora nos dan las herramientas para permanecer conectados con el Sefior y entre
nosotros, incluso cuando la rutina se cuela. Dios nos ensefia la fidelidad, tanto en nuestra relacién con
El (oor ejemplo, al seguir rezando cada dia, incluso cuando no nos apetece), como en la relacién con
nuestro cényuge (cuando elegimos a esta persona de nuevo cada dia, incluso cuando nos molesta una
y otra vez). De lo que estamos seguros es de que necesitamos cuidar cada relacién, tanto la que
tenemos con el Sefior (alimentdndonos constantemente de la Eucaristia, la Palabra y la oracién), como
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la que tenemos con nuestro cényuge (a través de conversaciones profundas, la oracién conyugal, el
cuidado y la ternura mutuos, o simplemente pasando el tiempo el uno con el otro).

El Sefior nos regala diversas experiencias y nos da la oportunidad de sacar el bien de cada una de
ellas.

[Juntos] Alabado sea el Sefor!



