
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Por favor, devuelva esta copia al final del viaje: 
otra persona puede utilizarla. 

¡Gracias! 



LA SINDONE SANTA 

1 

 

La Sindone es un sudario de lino tejido en espiga con tamaño de 
4,41x1,13m que contiene las imágenes frontal y dorsal, que se unen por 
el lado de la cabeza, del cadáver de un hombre que murió tras una serie 
de torturas que culminaron en la crucifixión. 

La imagen está rodeada por dos líneas negras rayadas y una serie de 
brechas: son los daños causados por el incendio que tuvo lugar en 
Chambéry en 1532. También son visibles, en disposición simétrica, 
grandes manchas y agujeros en forma de L. 

La Sindone, conocida tambien como Sábana Santa o Santo Sudario, por 
las características de su impresión, representa una referencia directa e 
inmediata que ayuda a comprender y meditar sobre la dramática realidad 
de la Pasión de Jesús. Por esta razón, el Papa Juan Pablo II lo llamó 
"espejo del Evangelio". 

 

 

 

  



VISTA FRONTAL DE LA S. SINDONE REPRODUCIDA AL 
50% DEL TAMAÑO REAL 
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VISTA DORSAL DE LA S. SINDONE REPRODUCIDA AL 

50% DEL TAMAÑO REAL 
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RUTA HISTÓRICA 
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Según la tradición, la Síndone de Turín es el sudario en el cual fue envuelto el 
cuerpo de Cristo después de su muerte. Los historiadores han intentado 
reconstruir una ruta desde Jerusalén hasta Turín. La imagen muestra la posible 
reconstrucción del período más antiguo (período incierto, línea punteada) y las 
etapas más importantes desde el momento de su aparición en Francia en el siglo 
XIV (período documentado, línea continua). 

 

 

 

  



HIPÓTESIS SOBRE LA HISTORIA ANTIGUA 
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Según algunas hipótesis, se cree que el Santo Sudario debería identificarse con el 
venerado Mandylion de Edesa, conservado doblado en un relicario de modo que solo 
se pueda ver el rostro. El Mandylion, del cual se han perdido las huellas, era una de 
las representaciones más antiguas del rostro de Cristo, tradicionalmente impreso 
milagrosamente por el Señor en un paño. 

  

Reconstrucción de la Síndone doblada dentro del relicario. 

 

 

Copia del Mandylion, conservada en Génova. 

 

En 1204, los cruzados conquistaron Constantinopla. Antes del saqueo, los caballeros 
pudieron admirar los tesoros de la ciudad. Robert de Clari, uno de ellos, dejó una 
vívida descripción. En particular, menciona la presencia de "la Síndone del Señor, que 
cada viernes se mostraba completamente recta, de modo que se veía la figura del 
Señor". Es la primera noticia certera de la existencia en oriente de una sábana con la 
imagen del cuerpo de Jesús. 

 

"Los prólogos de Constantinopla", manuscrito que contiene el relato de 
Robert de Clari, conservado en Copenhague. Se destaca el texto sobre la 
Sábana Santa. 

 

Una miniatura bizantina del final del siglo XII parece representar la 
Síndone en el sepulcro vacío después de la resurrección. Cabe destacar 
las características del tejido, en espina de pescado como el de la 
Síndone, y cuatro agujeros característicos que reproducen exactamente 
los presentes en la Síndone. 

 

Miniatura contenida en el manuscrito Pray conservado en 
Budapest y detalle de la imagen de los agujeros comparados 
con los visibles en la Síndone. 

  



HISTORIA DOCUMENTADA 
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Esta es la primera representación conocida de la Síndone hoy en Turín, contenida en 

un medallón de plomo conservado en París. Se data en el período 
de la aparición del Santo Sudario en Europa (mediados del siglo 
XIV) ya que lleva los escudos del primer poseedor conocido del 
tejido, Geoffroy de Charny, y su esposa. Hasta la fecha, nadie ha 
podido explicar de manera satisfactoria cómo llegó el Sudario a 

sus manos. Se descarta la hipótesis templaria; es más probable que lo haya recibido 
a través de los lazos de su familia con los señores feudales occidentales en Grecia.  

 

La última descendiente de Geoffroy de Charny, Marguerite, en 1453 entrega la 
Síndone a los Saboya en Ginebra. Los nuevos propietarios la colocan de 
forma permanente a partir de 1506 en la Sainte Chapelle del Castillo de 
Chambéry. Aquí, en 1532, se produce un incendio que daña la Síndone, 
dejando los signos aún visibles hoy en día. 

En 1578, Manuel Filiberto de Saboya, que ya ha trasladado el centro 
político y administrativo del estado saboyano a Turín, también transporta la Síndone 
allí. Para facilitar el viaje de San Carlo Borromeo para venerar la Síndone, el Sudario 
llega a Turín en octubre de 1578, donde se expone solemnementa a la veneración de 
Borromeo y la multitud. La Sábana Santa pasará por varias ubicaciones en Turín antes 
de ser colocada definitivamente (1694) en la Capilla especialmente construida por 
Guarino Guarini, enrollada en su valiosa caja de la década de 1600. 

Representación de la primera exposición de la Síndone en 
Turín en 1578. En el centro, se reconoce a San Carlo 
Borromeo. 

 

La valiosa caja en la cual la Sábana Santa fue conservada hasta 
1998, ahora se encuentra en el Museo de la Síndone. En el museo 
se guarda también la caja en la cual la Síndone llegó a Turín en 1578 
(abajo). 

 

  



LOS SIGNOS DE LA HISTORIA 

7 
Además de los agujeros descritos en el panel 5, la Síndone presenta otras 
brechas e integraciones. Durante el incendio de la Sainte Chapelle en 
Chambéry en 1532, el Sábana Santa resultó dañado. Desde entonces datan 
las dos líneas rayadas y la serie simétrica de agujeros triangulares, 
cubiertos en 1534 con parches de lino retirados en 2002 para preservar el 
tejido. Además, se observan grandes manchas simétricas debido al agua 
derramada sobre la sábana. A lo largo de todo el borde superior corre una 
banda del mismo tejido de la Síndone, cosida antiguamente, 
probablemente en el momento mismo de la producción del lienzo. 

 

 

Un parche cosido en 1534 por las Clarisas de Chambéry. 

 

 

 

 

Una mancha de agua. 

 

 

 

 

Detalle de la tira cosida a lo largo de un lado de la sábana. A la derecha, 
una brecha de tejido bajo la cual se ve el antiguo lienzo de Holanda en el 
que fue cosida la Síndone para reforzarla después del incendio de 1532. 

 

  



LA IMAGEN DE LA SINDONE SE COMPORTA COMO SI 
FUERA UN NEGATIVO FOTOGRAFICO 
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EL ROSTRO 
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LA IMAGEN 
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LA IMAGEN 
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LA IMAGEN 
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LA FORMACIÓN DE LA IMAGEN 

13 

La Sindone presenta huellas de dos tipos: corporeas y sanguíneas. Estas 
últimas se deben a calcos de sangre que han impregnado el tejido. La huella 
corporal surgió de un proceso aún desconocido que provocó una oxidación y 
deshidratación de las fibras superficiales del tejido; ciertamente no es el 
resultado de la aplicación de pigmentos o colorantes en la tela, ni es un roce 
por el contacto con una superficie calentada. Se ha demostrado que 
mediante procesamiento electrónico existe una correspondencia 
matemática entre la distancia entre la tela y el cuerpo y la intensidad de la 
huella en el Sábana Santa. Una correspondencia que no se encuentra ni en 
pinturas ni en fotografías normales.    

 
  
Imagen del rostro impreso en la Sábana Santa (a la 
izquierda) y de las manchas de sangre en la nuca (a 
la derecha). La impresión es superficial, ya que no 
aparece en el reverso del tejido, donde solo se 
observan las manchas de sangre. 

 
 
Imágenes tridimensionales de alta 
definición del rostro del Hombre de la 
Sábana Santa: a la izquierda con las 
heridas, a la derecha una imagen 
sugerente sin goteos de sangre y 
heridas (elaboradas por Giovanni 
Tamburelli y Nello Balossino). 
 
 
 

Un intento de Giovanni Judica Cordiglia de 
reproducir experimentalmente la imagen corporal, 
utilizando una tela empapada en una solución de 
trementina y aceite de oliva, colocada en contacto 
con un voto esparcido con una mezcla polvorienta 
de áloe y mirra. Sin embargo, la imagen resultante 
no es comparable a las características de la 
Sindone.  



HUELLAS DE SANGRE 
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En 1981, investigaciones realizadas por Alan Adler, John Heller y 
Pierluigi Baima Bollone identificaron sangre humana del grupo AB en 
la ubicación de las manchas de sangre en el Santo Sudario. Además, 
las características de los calcos de sangre resaltan la presencia tanto 
de sangre que fluía de las heridas mientras el Hombre de la Sábana 
Santa aún estaba vivo (abajo a la izquierda, goteo en la frente) como 
de sangre ya parcialmente coagulada y descompuesta en parte 
corpusculada y suero, y por lo tanto emitida después de su muerte 
(abajo a la derecha, herida en el costado).     

Ampliación con microscopio electrónico 
de barrido de un hilo del Sudario de 
Turín tomado de una zona con sangre. 

Es reconocible un glóbulo rojo. 

 

 
EL POLEN 
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En 1973, el biólogo suizo Max Frei identificó una presencia significativa de 
granos de polen en el Sudario. Su estudio llevó a la conclusión de que la tela en 
un período no especificado de su pasado estuvo en el área del Medio Oriente. 
Controles posteriores sobre el material de Frei, especialmente por Baruch y 
Danin, especialistas israelíes en paleobotánica, confirman sustancialmente la 
investigación de Frei. La presencia del Sábana Santa en los lugares identificados 
por Frei, Danin y Baruch está de acuerdo con las hipótesis de los historiadores. 

 
Ampliaciones con microscopio electrónico de 
barrido de algunos granos de polen presentes 
en la Sábana Santa (la flecha equivale a 10 
micrómetros). 

  



EL TEJIDO Y LA DATACIÓN CON EL MÉTODO DEL 
RADIOCARBONO 
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El Sudario es un tejido de lino con un tejido de espina de pescado, cuya 
estructura es compatible con la de un paño tejido en el área del Medio 
Oriente con un telar vertical, según técnicas ya conocidas por los antiguos 
egipcios.    
El 21 de abril de 1988, se tomaron muestras de tejido de la Sábana Santa 
para someterlas a datación mediante el método del radiocarbono en 
laboratorios de Oxford, Zúrich y Tucson.    
El 13 de octubre de ese mismo año, se comunicaron los resultados 
obtenidos: datan la muestra tomada entre 1260 y 1390 d.C.    
Estos resultados aún son objeto de un amplio debate entre los estudiosos 
sobre la fiabilidad del uso del método del radiocarbono para datar un 
artefacto con características históricas y químico-físicas tan peculiares 
como las de la Sindone. 
Estudios experimentales recientes han dado resultados que demuestran 
una posible contaminación química y biológica significativa del tejido del 
Sudario, que podría influir en el resultado de la datación, por lo que es 
indispensable realizar más investigaciones extensas y nuevos exámenes.  
 

 

 

 

 

 
La zona de la muestra para la datación mediante el método del 
radiocarbono. 

Detalle ampliado del tejido del Sudario de Turín (a la derecha). 

  



LA CONSERVACIÓN 
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Después de las reparaciones realizadas en 1534, muchas otras fueron 
las intervenciones realizadas a lo largo del tiempo en el tejido, con la 
sustitución de algunas piezas y con innumerables intervenciones de 
remiendo y costura, que contribuyeron a hacer muy crítica la 
conservación del conjunto Sábana Santa-piezas-tela de Holanda. 
Además, entre las piezas y la tela de Holanda se había acumulado una 
cantidad considerable de material carbonizado desprendido de los 
bordes de las quemaduras, muy peligroso para la integridad de la 
Sábana Santa. Por esta razón, en 2002, al final de un proceso de 
estudio e investigación que duró 10 años, las piezas fueron retiradas y 
la tela de Holanda reemplazada. Hoy la Sábana Santa se conserva 
extendida, en una gran vitrina equipada con sofisticados sistemas de 
control, llena de gas inerte (argón) y completamente a oscuras, para 
evitar traumas de tipo físico y químico.    
 

En la parte izquierda, una de las brechas cubierta en 1532, y 
posteriormente integrada, y en la parte derecha, el mismo sitio 
después de la remoción de la pieza. 

 

En las imágenes a continuación, tomadas durante los 
trabajos de deshacer las piezas del paño de la Sábana 
Santa, se puede observar, en el borde de las piezas, la 
preocupante presencia de una cantidad considerable de 
polvo muy fino, compuesto de material carbonizado. 

 

Dos momentos de la intervención de conservación: las piezas recién 
retiradas colocadas al lado de la laguna que cubrían (a la izquierda) y (a 
la derecha) las dos restauradoras, Mechthild Flury-Lemberg e Irene 
Tomedi, trabajando. 

 

 

El cardenal Severino Poletto, arzobispo de Turín y Custodio de la Sindone, frente a la vitrina 
construida para proteger el Santo Sudario. 

  



LA SINDONE HOY: DELANTE Y DETRÁS 
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En la fotografía de arriba, la Sindone como se podía ver antes de la intervención de 
conservación.  
En el centro, la Sindone como se presenta hoy después de la remoción de las piezas 
y la sustitución de la tela de Holanda. 
En la parte inferior, el reverso de la Sábana Santa. En 2002, la deshacer completa de 
las piezas y de la tela de Holanda finalmente permitió obtener la imagen completa 
del reverso de la Sábana Santa, oculto durante casi 500 años. Nótese la ausencia de 
la huella corporal, pero son evidentes las manchas de sangre. 
 

LES SITES DU SUAIRE DE TURIN 
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La capilla de la Sábana Santa, diseñada por Guarino Guarini e 
inaugurada en 1694, ha albergado el tejido desde entonces hasta 
1993. En 1997, al finalizar los trabajos de restauración 
arquitectónica, la Capilla sufrió graves daños en un incendio. 

 

 Desde el final de la ostensión de 2000, la Sábana Santa 
está alojada, con su nuevo contenedor, en la capilla 
izquierda del transepto de la Catedral de Turín, en un 
entorno de máxima seguridad. La caja que protege la 
Sindone ha sido decorada con un gran paño bordado 
con los emblemas de la pasión. 

 

El Museo de la Sindone, completamente renovado y reabierto el 15 de abril de 
1998, en la cripta de la iglesia del Santísimo Sudario, recorre los pasos de la 
historia del lienzo y las investigaciones científicas que han indagado sobre su 
origen. El objetivo del Museo es proporcionar al visitante la información más 
completa posible sobre la Sábana Santa, en los diversos campos que la 
conciernen: históricos, científicos, devocionales, artísticos. Entre los objetos 
expuestos: las placas originales y la cámara fotográfica de Secondo Pia, primer 
fotógrafo de la Sábana Santa; las placas de Giuseppe Enrie de 1931; la caja en la 
que la Sábana Santa llegó a Turín en 1578; grabados y libros antiguos del siglo 
XVI al XIX; imágenes tridimensionales; fotografías al microscopio electrónico de 
los granos de polen y las micro trazas; telas resultado de experimentos 
destinados a explicar la formación de la imagen. La joya del Museo es la caja de 
plata y piedras preciosas del siglo XVI que custodió la Sindone hasta 1998.    



EL ESPEJO DEL EVANGELIO 
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JUAN PABLO II: UN PUNTO DE REFERENCIA EN LA 
PASTORAL 

21 

 

 

 

 
... Frente al Santo Sudario, imagen intensa y conmovedora de un sufrimiento 
inenarrable, deseo dar gracias al Señor por este don singular, que exige del 
creyente un afecto amoroso y una disposición plena a seguir al Señor ...    

... La Sindone es una provocación para la inteligencia ...    

... La Sindone es un espejo del Evangelio. De hecho, al reflexionar sobre el 
sagrado Lino, no se puede prescindir de considerar que la imagen presente en él 
tiene una relación tan profunda con lo que los Evangelios relatan sobre la pasión 
y muerte de Jesús que todo hombre sensible se siente interiormente conmovido 
al contemplarla ...    

... En la Sindone se refleja la imagen del sufrimiento humano ...    

.. La Sindone es también imagen del amor de Dios, además del pecado del 
hombre... 

... La Sindone es también imagen de impotencia: la impotencia de la muerte, en 
la que se revela la consecuencia extrema del misterio de la Encarnación ...    

... La Sindone es imagen del silencio. Hay un silencio trágico de la 
incomunicabilidad, que encuentra en la muerte su máxima expresión, y hay el 
silencio de la fecundidad, propio de aquel que renuncia a hacerse oír en el 
exterior para llegar en lo más profundo a las raíces de la verdad y de la vida ...    

... La Sindone nos presenta a Jesús en el momento de su máxima impotencia, y 
nos recuerda que en la anulación de esa muerte está la salvación de todo el 
mundo. La Sábana Santa se convierte así en una invitación a vivir cada 
experiencia, incluida la del sufrimiento y la impotencia suprema, con la actitud 
de quien cree que el amor misericordioso de Dios vence toda pobreza, todo 
condicionamiento, toda tentación de desesperación ...    

Papa Juan Pablo II, peregrino ante la Sindone, 24 de mayo de 1998     



EL MENSAJE DE LA SINDONE 
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"El peregrino que se acerca a la Sábana Santa se enfrenta al silencio 
de un sufrimiento que invita a preguntarnos qué constituye el éxito en 
la vida, si el dolor es solo una maldición, cómo podemos integrarnos 
en la corriente de donación fecunda que se desprende de esa 
experiencia, qué causó ese sufrimiento, qué nos permite superar, en 
solidaridad con él, las causas que determinan los sufrimientos de la 
humanidad para abrirnos a la esperanza. 

 

El Santa Sudario es un signo incomparable del realismo de la Pasión, 
que sin embargo podría no significar nada si no estuviera iluminada 
por la luz del Evangelio, que nos permite comprender el dolor 
espiritual aún más profundo del Dios hecho Hombre, solo ante los 
hombres y ante el Padre.     

La huella es la de un Hombre que duerme el sueño del Justo, 
esperando que la luz del amanecer traiga la vida. 

La sábana que vemos está vacía. El cuerpo que dejó esa huella no 
conoció la corrupción dentro de él, ni siquiera fue retirado antes de 
que las leyes de la naturaleza siguieran su curso. La Sábana Santa 
también es un signo. Un signo del paso de la muerte a la vida, de la 
desesperación a la alegría. No miramos la Sindone para sumergirnos 
en el dolor y afligirnos con él. La contemplamos y la miramos porque 
es el ícono de esa alegría pascual para la cual fue necesario el Viernes 
Santo.    

 

LA SINDONE ES EL ÍCONO DE CRISTO, NUESTRA 
ESPERANZA, EL VENCEDOR DE LA MUERTE 


