
 

 

“ANDIAMO CON CUORE ARDENTE” 
Pellegrini sulla terra, non ci accorgiamo che Gesù ci accompagna. 

Con la Sua Parola si innesta nel nostro cammino, 

anche quando voltiamo le spalle alla Sua verità. 

È il mistero di una presenza che non si impone, 

che ci lascia liberi di scegliere, 

che apre i nostri cuori e la nostra mente 

a nuovi orizzonti 

e a una nuova comprensione. 

La sua presenza scalda il cuore e illumina il nostro cammino. 

La sua presenza si svela 

nella condivisione del “pane quotidiano”. 

Apriamo la porta, invitiamo il Signore a entrare nelle nostre case 

nelle nostre vite, nella nostra coppia. 

Apriamo la porta perché Gesù possa sedere alla nostra tavola, 

a condividere il nostro pane quotidiano. 

Significa aprirsi all’accoglienza del fratello, 

essere capaci di tenerezza, di ascolto, 

di donare un aiuto, uno sguardo, un abbraccio. 

Significa offrire del pane e del vino che possano essere condivisi, 

nelle fatiche di ogni giorno, nelle sfide che il mondo di oggi ci impone, 

nella battaglia buona contro le ingiustizie, le guerre. 

Sentire nel cuore che c’è qualcosa di più in quell’incontro, 

in quel gesto, in quelle parole 

ma non essere capaci di comprendere, non ancora, 

troppo ancorati alle nostre paure, alle cose che possiamo toccare con mano. 

Ma Lui è certezza ed è mistero, è speranza insondabile, 

è amore eterno, quando l’eternità per noi è solo una parola. 

La sua presenza si svela nel frammento di un attimo, 

in un breve gesto che siamo chiamati a cogliere, 

ad afferrare se siamo capaci di essere attenti, vigili. 

Si svela nello sguardo d’amore del nostro coniuge, 



 

 

nella mano tesa dei nostri figli, 

nel mistero grande della vita che sboccia, 

nella goccia d’acqua che cadendo allarga l’onda fino all’orizzonte. 

E’ un attimo che può cambiare la nostra vita, 

che ci chiama a partire, a lasciare tutto e a andare. 

Ci chiama a tornare sui nostri passi, 

ad annunciare con coraggio la Sua Parola. 

Ci chiama ad essere comunità nel Suo nome, 

ci spinge fuori dal nostro ordinario perché diventi straordinario. 

Siamo chiamati a vivere con il cuore che arde 

nella intimità del nostro amore di coppia, 

nella condivisione del cammino della nostra equipe, 

nelle nostre comunità, 

nella vita di tutti i giorni, con le persone che incontriamo. 

Il nostro cuore arde dell’amore di Gesù, 

perché la Verità sia annunciata, sia incarnata, 

sia speranza per tutti, sia la luce 

che permette di credere ancora in una umanità nuova, 

specialmente là dove il buio è più fitto. 

E allora accettiamo la sfida 

e andiamo con cuore ardente incontro al mondo! 
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